Ferran Requejo

Morals malgrat nosaltres mateixos

ningu no se li escapa que mol-
tes vegades no resulta facil esta-
blir quina és l'opcié més justa o
correcta en un context determi-
nat. Sembla que el sentit huma de la mo-
ral i la justicia remet a bases biologiques.
Com a minim en un sentit basic pero pro-
fund, remet al fons emotiu que els hu-
mans compartim amb altres animals. Bo-
na part dels mamifers semblen tenir
aquesta capacitat. En ’ambit huma, pero,
el llenguatge i la cultura tornen el tema
molt més complex. Alguns ele-
ments que hi intervenen, i que
sovint resulten contradictoris,
son linterés propi, el tandem
plaer-dolor, la reciprocitat,
I'altruisme reciproc, el paren-
tiu genétic, la imparcialitat,
I'empatia i el sentit de grup.

Aquesta complexitat fa que
cap teoria ética no solucioni
bé tots els problemes morals.
L’utilitarisme ofereix alguns
avantatges de precisid i mate-
matitzacio respecte a altres en-
focaments, pero presenta pro-
blemes conceptuals (la matei-
xa nocio d’utilitat) i, sobretot,
les seves conseqiiencies resul-
ten contradictories amb idees
avui molt acceptades (igualtat
en el tractament dels humans,
llibertats individuals, exclusio
de I'esclavitud, etcétera).

Els plantejaments kantians
eviten aquestes tltimes dificul-
tats en tractar els altres com a
fins en si mateixos i mai com a
mitjans, pero paguen un preu
molt alt d’indeterminacié en
el moment d'orientar sobre
quina és l'accid practica més
convenient en casos concrets
i, d’altra banda, separen com-
pletament el mon racional del
mon real, marginant compo-
nents decisius de la moralitat (emocions,
empatia) que estan sovint a la base de les
millors accions humanes.

Les millors coses que fem els humans
sovint no les fem per criteris racionals, si-
n6 des dels components emotius del cer-
vell. Moltes vegades actuem correcta-
ment gracies al fet que no pensem gaire
les coses. Els nostres cervells processen
molta informacié d’una manera incons-
cient. Segons ens expliquen els neurocien-
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tifics, alld de qué som conscients consti-
tueix una petita part de la nostra activitat
cerebral. Pero inconscient no vol dir
irracional, ni tampoc analisi poc detalla-
da. Tanmateix, 'emotivisme tampoc re-
sulta ser la clau de volta o la guia moral
per a les nostres accions. De fet, si les nos-
tres emocions son un referent de les nos-
tres concepcions i accions practiques,
també aquestes ultimes modulen les nos-
tres emocions, moltes vegades, diriem,
afortunadament.
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Les grans teories morals i de la justicia
no son inatils, pero sén massa senzilles
per servir de guies permanents de les nos-
tres accions. S6n com lents que ens perme-
ten veure a partir de la captacio de deter-
minades longituds d’ona -cadascuna la se-
va-. Tanmateix, quan ens enfrontem a la
practica ens adonem que la realitat és
molt més calidoscopica del que indiquen
les teories que intenten conduir-la. Per
molt que ens agradi una teoria resulta
sempre convenient ser conscients de tot
el que deixa de banda i dels problemes,
ambits i contextos que no enfoca bé. Aixo

no vol dir que tot pesi igual davant d’una
decisié en un context concret. Sempre hi
ha posicions més raonables (incloent-hi
les emocions) que altres, pero normal-
ment sempre n’hi haura més d’'una. Som
individus alhora predeterminats, flexi-
bles i lliures. Disposem de circuits cere-
brals que sovint actuen d’una manera no
unitaria siné contradictoria. Es el que al-
guns analistes han qualificat com a kluge
(Marcus), un conjunt de components ma-
tussers, seleccionats per 'evolucio, que so-
vint actuen com un “equip de rivals”
(Goodwin) que aconsellen practiques con-
tradictories. L'evolucio ens ha fet aixi.

La moral no es basa només en conflic-
tes entre els humans, sind en conflictes en
linterior de cada individu. Empiricament
es constata que se’ns dona millor la tecno-
logia que la moral o la justicia, perd nai-
xem dotats de circuits cerebrals que ens
indueixen a fer certes accions i a evitar-
ne altres. Fins i tot, a la majoria dels hu-
mans se’ls dona més bé resoldre giies-
tions practiques que problemes mera-
ment logics. Quasi ningt és moralment in-
diferent a tot. Sempre decidim, conscient-
ment o no, i en decidir ens anem fent com
a persones. Avui sabem que els cervells
humans son bastant matussers, pero tam-
bé sabem que son flexibles. Estan oberts a
la raonabilitat, perd també son facilment
manipulables.

Les grans ideologies, religioses, politi-
ques o morals tracten de donar sentit a
moltes coses diferents amb un utillatge
conceptual que acostuma a ser molt rudi-
mentari. Amb poc utillatge teoric es vol
donar resposta a preguntes sobre el mon,
la justicia, les angoixes de saber que mori-
rem, o sobre pretesos paradisos situats al
principi o al final de la historia. En aquest
sentit, les ideologies son sempre barates:
amb poc pretenen donar resposta a molt.
I els humans som individus créduls.

Les ideologies religioses, en particular,
ofereixen un mapa mental molt simple
del cosmos, fisic i huma. Pero malgrat que
avui apareixen com unes concepcions bas-
tant precaries en termes cientifics i racio-
nals, segueixen oferint confort emocional
i sentit de futur a molta gent del planeta.
Ofereixen explicacions sobre el significat
de la vida i calmen les ansietats davant
dels perills, el dolor o la mort.

Les democracies liberals han aconse-
guit domesticar, civilitzar, 'extremisme
ideologic que deriva en totalitarismes.
Protegir el pluralisme no és un luxe
liberal, és un ingredient d'una politica
civilitzada.e



